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ري جميم ا 


بقلم / فيد براكاش 


رسوم / هارفندر مانكار 


“12 رف 


مغقدمه 


إن هذه السلسلة ‏ قصص تكوين شخصية الطفل . مكونة من ١0‏ كتاباً » وهى تعتمد على قصصر 
للأطفال الغرض منها تكوين شخصية الطفل وتلقينه المبادئ الأساسية مثل قول : مرحباً » من فضلك » أذ 
العف + المححوف ووو سك را مرق موه سس بحا القصصصو: إذبيرص كن مدو نكن ايك 
والمعلمين أنه ينبغى على صفغارهم وتلاميذهم تعلم هذه المبادئ والمشاعر الطيبة فى حياتهم اليومية » وعلى 
مك السطارة مس نلوك ا ورسكرور» هفل البكادص السلركية الأشناسية رن «الأفلفكال »محمد يمسم البمرصطية 
شخصيات قوية وليكونوا مواطنين صالحين واثقين من أنفسهم . ويضاعف من جمال هذه القصص الرسوم 
التدونة الاوجودة ممه موق وحو نا لون 12 سس اغلايريف | العسغان :لج ظاري قارو السو 

هذا هو الكتاب الحادى والعشرون من هذه السلسلة . ويشتمل على ثلاث قصص تساعد الأطفال على 
معرفة لماذا يسلكون سلوكاً سيئاً : وماذا يفعلون حتى يتغلبوا على سلوكهم السين ؟ 


١‏ -الظلم 
؟ - السعادة الحقيفقية 


“» - رفض الاعتداء 
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إعادة طبع الطبعة الأولى ٠٠١95‏ 
حقوق الترجمة العربية والنشر والتوزيع محفوظة لمكتبة جرير 
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مضان كفاوق قاين هي |تصيف البتاكين :نورفر الحه الأيام كان يستمتع بلعب كرة 
اتقفم ويتمدزن على بطؤقة المداربى الشاشحة . راق طلارق الفريق لماه الصيسيظ كالن 
الكرة » فتقدم ودفع أحد اللاعبين من لاعبى الفريق المنافس » وسيطرت قدمه على 
الكرة » وحين كان على وشك تسديد الكرة نحو الشبكة » أطلق السيد فريد المدرب 
صشايحه. وفال ."فقا .شك 3 , 


توقف طارق عن الحركة مندهشا » وقال بطريقة غير مهذبة : ' لا يا سيدى ! ليس 


صاح السيد فريد : ' لا ترد على يا طارق وإلا أخرجتك من المباراة ' 

١البوققررق‏ وسسوور توق مجو ف قفي قرفي :01 سور سيف 

وعند نهاية المباراة انطلق جميع الأولاد إلى غرفتهم المشتركة ؛ لكى يغيروا ملابسهم 
ويغقسلوا . لكن طارقا كان فى حاللةاسيئة وراج شفع ١‏ " ما بالالسيد,هريناغ إثه 


بتعقبنى داثما » وفقى كل نمرين يتعفند ذلك . 


قال له أحد زملائه فى محاولة للتخفيف عنه : ' لا عليك ' . 

لكين طارقا كلم ومين الأأمى بواحط مدق سه هلى بات سعلق واهانشج البات وشائريك 
كل الأشياء على الأرض » فشعر طارق بالمزيد من الغفضب » فاندفع نحو الحمام 

لوابخن اقرمن الحصياسات شاطنا » سدعهل رق اأحيهنا حيع كان إسناك“صبى صغير 
تايل هيام" كية 4" الحرج شن هكا ؛ ارك أن إمتحك اثراويا "7 وعتكها لم يعمرق 
الصبى دفعه طارق » فتزحلق الصبى على الأرضية الزلقة » وارتطمت رأسه بالحائط » 
وأخذ يبكى . 


كا ظارق كفيك الجخ ينتيل الجضة الخات , 

وبينما كان يرتدى ملابسه جاء نحوه سعيد » زميلهم رئيس الفريق » وعندما رآه قال 
ررقي "صرحبة 9" لضفه قوريرد أحيقه وشال لذ :" الاذا ضريك الوك الصفير #لقة 
قصرقع هذل معت ظاله 8* . 

لدجو وه طارق من السجل ع قم هيو سيية يكروشر + وال قو "لف عاضنى 
اليد قريذ معاملة سيئكة للغاية ' . 


أجاب سعيد :' ولكن هذا لا يعنى أن تسىء إلى الآخرين ' . 

قال طارق بصوت هادئ :' أنا آسف " . 

فقال عه ١‏ " امل الشاسى كهذا تعي] تبيساطلوف ١151‏ إذ|ااقالساف» السوهضرون ف اليب 
من والديك أن يتحدثا إليه » ولا تبدأ فى التصرف على غراره ' . 


قال اظارق :+ " إننق أقساكل 8135| بيلك اليد قفوي سل لم151 . 
فأجاب سعيد بهدوء : ' ربما لأن هناك من يظلمه هو الآخر" . 

فا إظارق + لسضااليس عدر #لدايجب علية اق يضرع مهنا فروودى الأآخرين " . 
45 مسحي وض فاق . "اق سرويكق ' . 


بعد ذلك ذهب طارق إلى الصبى الذى دفعه خارج الحمام . 

وقال له :' أنا فى غاية الأسف ؛ لم أقصد إيذاء مشاعرك . إننى أشعر بالخجل من 
سلوكى ؛ والحقيقة لقد كنت منزعجا ' . 

سان« السيميتسفارق. + لها سروف ميان 7ك عسوو نائم سركي يشطفة " . 

صافح طارق الصبى ؛ وضمّه إلى صدره . 


مح 


لا تخش المعتدين . اشتك منهم لمعلميك أو والديك , واتبع دائماً القاعدة الذهبية 


2 الحكمة اةت 


التى تقول : ' عامل الناس كما نتحب أن يعاملوك" . 


يذهب كل من سامية وهدى وهبة إلى نفس المدرسة » وذات يوم كن يجتلسن معأ 
ال الديب اللدانسة: 

8السوييامية + "شعو تهال لين ' . 

وقالاح عسو روسى ققنين إلى فقا #اصسيزة سن السك 'الكانى.: " انقلر! ١‏ إحذامين آفية” . 

وتوجهت سامية وهبة فى فرح وإثارة نحو الفتاة التى كانت تمشى وهى تحمل على 
عه اللحصويقنا اللسويسية السك روا وتغ كديا قري بين الشهدكاك 8501" مناه افيه 
كعيي»ها (لالتشهييا فق الروام 'قصوداكتالفكاة|الصهيره "عاض سيض ". 


لكن هدى أمسكت بالحقيبة وألقت بها نحو هبة » وهبة أعطتها لبدى مرة أخرى ؛ 
فأخنت الفتاة الصغيرة تبحى » ولكن الفتيات الثلاثة كن يستمتعن ويمرحن . 

قالت سامية ضاححة : ' هذه هى الحقيبة السحرية المليئة بالمفاجآت » أليس 
حذلك 5" . 

ثم ألقت سامية بالحقيبة فى البواء مرة أخرى » فسقطت فى الوحل . كانت الفتاة 
العيرة خاققة :يفن #اقفانلت الوا اسامية اساوكة >" هيا ساق سروى احعييداف التسكت: . 

اطلبى من أمك أن ترمى بها فى القمامة وتشترى لك حقيبة أخرى ' . 

التقطت الفتاة الممسكينة حقيبتها وهى لا تزال تبكى . 

حذرتها هدى قائلة : ' لا تشتكى منا لأى شخص "١!‏ . 


ثم قالت :" وإذا اشتكيت منا فسوف نعثر عليك ونمسك بك مرة أخرى " . 
تششعر سامية بأى,شنضفةهلى الغشأة الضمغيرة الباكسة. و وخلال هه الالنشظل: حير 
الدراسية 6 جناءت السيدة أسما» المعلمة لساقية لأقالك:نا١؟‏ "تفالى قمع من قضطلك ‏ . 
وأخذتها إلى ركن من الملعب حيث كانت هناك بضع فتيات يعملن . 
قات السعيسة أسعهاء: " إننى بوحاجة لمساهدقاق , ميوفوينبى يجيرة فدرسية هناظنا يل 
يمكنك أن تعملى مع الفتيات الأخريات فى أثناء وقت الاستراحة كل يوم 29 . 


شعرت سامية بالارتياح ؛ فقد ظنت أن السيدة أسماء سوف توبخها على سلوكها تجاه 
الفتاة الصغيرة . 

وفى اليوم التالى » ذهبت سامية لتعمل مع الفتيات الأخريات فى ملعب المدرسة , 
وساغيدت فى حفر البحيرة » قمعت السيدة أسمساء خصوقها » إوقثالت : " هل 'تشتعتعين 
والعمل 8 اليس هذ! أقضدل من اللأاعتداء على اللآخشرين 9 . 

حو وبي ارسي وت 

فقالت لبا السيدة أسساء : 'يا طظلقى العزيزة 1 إثتى أعرف انفد غير سعيدة بالمتزل ؛ فاق 
ال ا الوب يي اي وي بدي 
بحاجة إلى وقت كثير » وأنت فتاة كبيرة » أليس كذلك 5" 


ألإسافيوس افيه نتواسها إيك ابا هالت نمسي :"حيس »موده ا السير »انام ظاروقن فى 
الوا 4 

ؤظالت السيدة أسهاء.: " إنك:تشعرين بالقوة عنس الاعتداء,على الآخهرين » ونكنك:لن 
تشعرى بالارتياح بعد ذلك . إن الأعمال الطيبة فقط هى ما يشعرك بالارتياح » أليس 
كدذلاكا ف بدلا متن انفظان ماه أمك:لم لا تعطين:امتمناهك نس لأشييك الصتهين] و الأأنك 
أو للآخرين من حولك 5 . 

الاسعيسابية :"تاعازن" 

عداك سامية عونا بسمووووهى إنفطاه البسيدرة "تسا صن" الموياتع الأكرياع رويك 
معهن » وعملت السيدة أسماء كذلك معهن » وعندما اكتملت البحيرة دفعن إليها 
بمسعريين كبيردين لإتفاف علبييها الأستهادم» 


شعرت سامية بسعادة كبيرة ؛ فالقيام بأمور جميلة كان أفضل من الأفعال القبيحة . 
كانت بحيرة المدرسة لطيفة » رقدت سامية بجانبها لتنظر إلى الضفادع التى لم يكتمل 
نموها . كما أنها طلبت من الفتاة الصغيرة التى اعتدت عليها أن تسامحها » فابتسمت 
الفتاة الصغيرة عندما أرتها سامية ضفدعة صغيرة الحجم 55 1 


يعتدى الأشخاص على الآخرين لإخفاء غضبهم وإحباطهم , فهم يشعرون 


بالوحدة والخوف , فهم ليسوا أفوياء كما يتظاهرون . تعاطف أنت معهم » 
وتحدث إليهم . ساعدهم على نشرا لجمال والسعادة بدلا من القبح . 


0 5 
--” ملم ا 3 حت - 4 2 


متاق مالم ككينا 8 لفحت النبالايى ٠»‏ راش النهد:القلاء كازبرياقك) انناو بصاصة 
أصدقائه » وقد خرجوا لِتَّوْهِمَ من الحديقة التى اعتادوا اللعب فيها كل مساء » وفجأة 
قال مع ةغاصي:"""انظترو رسيا الصيى :ميا اتسعر يمر نهف ٠"‏ 

مصصروبا لج واف اذ دي فس "زيار إلى لاسرع الفغرريى إل " الى اسمن أقة كان لاقل 
من عادة عاصم فى السخرية من الأطفال الآخرين والاعتداء عليهم » لكنه لم يوقف 
عناظيما من هذا : 

قال ماظع ومى وسععريهه ذا كل بحيب الول الغريب: "ناذا لديا هاهتا9" كال :الولف 
أن يسحب يده من جيبه » فأمسكه عاصم من ياقته » وقال الصبى بصوت خائف : ' ماذا 


تريد 5 اكيت سوضوائد 


فدفعه عاصم بقبضته وقال : " أريد نقودك » هيا أسرع "١‏ . 

فأجاب الولد بصوت مرتعش :” ولكن ليس معى أية نقود ١‏ . 

قال ها هع تيلظ : * 5 اسيك نعاكتقود :«ضا ذه وا حضنوها: اعطات نعود و إن 
000000 

ولكمه بقوة فى صدره . نظر سالم إلى صديقيه الآخرين » لم يكن أى منهما يستمتع 
بالمشهد » لكنهما ظلا صامتين ؛ وهما يراقبان عاصمًا يسىء إلى الولد . 


اكير ي غير 


صا ضااموي ]لكك زيهكا وتذى ١‏ نكم الى فونه الصفيار لأوزشن الود السكين 

آل الونك التسمغيرناكيا ادهب لست 3 

وفجأة توقفت سيارة بجانب المجموعة » ثم هبطت منها والدة سالم وسألت بصوت عال : 
"ها إللاق سوق شنا * : 

شعر سالم بالسرور » وحمد الله لوصول أمه » فالتفت ناحيتها » وكانت هى تبدو فى 
شدة الغكضب . 


سآلك فين صدواسة :”هنا إكذئاتستعاوفهمع هد" الولدبالصهيرة". 

اعازي شاك وجدثها عق كسب "له كىن اسن الواتىء:اإاسم امو« لقف بعد على 
فونه و اق 

فأخن بقية الأولاد يرحضون . 

أموظة #اقاكلة ملسن السيار: ' . 


فى طريقهما إلى البيت ظل سالم صامتا . نظر إلى والدته وكادت منزعجة للغاية . 

وسرعان ما وصلا إلى المنزل ٠‏ فوضعت أمه حقيبتها جانباً وقالت له : ' والآن أخبرنى ما 
الذى كان يحدث ؟ لم أكن أعرف أنك معتد بهذه الطريقة يا سالم ١‏ . 

فقال سالم بصوت عال : ' لسث همكذا : لقد كان عاصم هو الذى يعتدى على ذلك 
الولد ' . فقالت أمه ' لكنك لم توقف عاصما عن الإساءة للولد . وهذا يجعلك مثله 
قُضامأ " 

ثم جلست إلى جانب سالم وقالت له : ' أستمع إلى يا بنى ! عندما كنت صغيرة كنت 


اتعركى لاساذالك أن أقضنا” . 
تسلف "وناك 6" 


ققالت أهة : ' بدون هنيية . يعطن الفتيأت التكييرات:فى درستدنى كن :يظاقن على 
أسماء » ويمزقن لى دفاترى المدرسية ؛ بينما صديقاتى يتفرجن ؛ فلأننى كنت دون 
أعوان » لم أستطع منع هذا الإيذاء عنى ' 

قال سالم :” أظن أن صديقاتك كن خائفات ‏ 

قالت أم سالم : ' من الطبيعى الخوف من المعتدين ». ولكننا بوسعنا أن نمنعهم إذا 
اعترضنا على سلوكهم السيئ » ورفضناه . فيما بعد قالت صديقاتى : إنهن لا يعجبهر: 
معاملة الكسراث لى معاملة سيئة » وتشجعنا جميعا وأبلغنا المعلمات بذلك ' . 

قال سالم ٠:‏ حتى أنا وأصدقائى لا يسرنا سلوك عاصم . 


ثم عقبت أم سالم قائلة : ' فلماذا إذن لا تفعلون شيئاً معأ 5 امنعوا عاصمًا من الإساءة 
للأطفال الآخرين . لماذا لا تدعو أصدقاءك لتناول الشاى هنا 5 وسوف نناقش ماذا تفعلون 
عندما يُبدى عاصم سلوكه السيئ مرة أخرى . 

قال سام "سكين هنذا اها نك" , 


دعا سالم أصدقاءءه لتناول الشاى هى اليوم التالى . ووصلوا إلى المنزل مساء . وهيف 
كانوا يستمتعون بالأطعمة الخفيفة » قالت لبم والدة سالم : ' أطفالى الأعزاء ١‏ لدى م 
أخبركم به » إن المعتدى الذى يستخدم قوته ليخيف الآحرين ؛: تجنبوا صحبته »2 
وامتلكوا الشجاعة لتشتكوا منه للمعلمين ' 


- العكية__- 


لا تساند المعتدى وارفض سلوكه السيئ , ولا تدعه يسيطر عليك او على 
الآخرين 
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